
 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 1 

 

Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca  

Fecha 18/02/2025 8:30AM   

Tema Espacio de escucha red familiar Consuelo Olarte  

Desarrollo 

 
Se realizó un espacio de escucha con el señor Daniel Jaramillo, hijo de la 
señora Consuelo Olarte. Durante la conversación, se le explicó el estado 
actual de su madre, indicándole que presenta un deterioro cognitivo 
progresivo. Su memoria a corto plazo está fallando, lo que le impide recordar 
información importante, además de mostrar signos de desorientación. En 
consecuencia, requiere asistencia en la mayoría de las actividades de la vida 
cotidiana, incluyendo el autocuidado y la alimentación. 
 
Se le informó sobre la necesidad de solicitar su ingreso a una Comunidad de 
Cuidado, donde recibiría atención especializada acorde a su condición. El 
señor Daniel expresó que está considerando esta opción, pero le preocupa 
que, si la comunidad está fuera de Bogotá, le resulte difícil visitarla debido a su 
situación económica, ya que no quiere perder el contacto con su madre. Ante 
esto, se le reiteró que, por el bienestar y la salud de la señora Consuelo, es 
recomendable gestionar el cupo en la comunidad de cuidado. Se acordó 
esperar a una reunión con ambos hijos de la señora Consuelo para tomar una 
decisión conjunta. 
 
Adicionalmente, se le indicó la importancia de solicitar una cita médica para 
una valoración completa y tramitar la cédula de ciudadanía. 
 
 
Se adjunta registro fotográfico y planilla de asistencia FOR-GD-023. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Sthefania Bolívar Montoya   Psicóloga  CCT Cundinamarca 

Yeiny Victoria Martínez  Coordinadora  CCT Cundinamarca 

Daniel Jaramillo Olarte  Familiar  No aplica  

Consuelo Olarte  
Persona mayor 
beneficiaria del 
servicio  

No aplica  

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan compromisos   No aplica  No aplica  

Próxima reunión No se convoca.  

Elaboró  Sthefania Bolívar Montoya – Psicóloga  

 



 

 
 

 

    

EVIDENCIA FOTOGRAFICA Nombre de la actividad: 
 

Responsable: Psicosocial                                     
Fecha: 18/02/2025  

Espacio de escucha red familiar Consuelo Olarte 
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